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  «_________ » _____________ 2009 йил

.

АКУШЕРЛИК ВА ГИНЕКОЛОГИЯ КАФЕДРАСИНИНГ

ОТХ  II КУРС ГИНЕКОЛОГИЯ  ФАНИДАН 

АМАЛИЙ МАШГУЛОТЛАР  ИШЧИ ДАСТУРИ.

Факультет  - OTX                                                  маъруза             – 18   соат

Курс             - II                                                      ам. машгулот   -    58  соат

Кафедра мудири т.ф.д.:



Негматуллаева М.Н.

ГИНЕКОЛОГИЯ  ОТХ  2 чи КУРСИ

АМАЛИЙ МАШГУЛОТЛАР МАВЗУСИ.

	№
	№ мавзу
	Соат микдори
	Амалий машгулотлар мавзуси ва таркиби.
	Машгулот

№

адабиётлар
	Дарс жадвали
	Интерактив усуллар

	1.
	1.
	6
	Гинекологик касалликлар пропедевтикаси. Умумий текшириш усулларининг гинекологик касалликларининг ташхисидаги ахамияти. Хамширалик ташхиси куйилиши тартиби. Умумий симптоматология. 
	1,2,5,6,7
	ОТХ(рус) хафтага 1 марта-сешанба-сентябрь-июнь
	аукцион

	2.
	1,3
	6
	Ажралмалар синдроми. Синдромга таъриф бериш ва классификацияси. Этиопогинези. Аёл жинсий аъзоларининг яллигланиш жараёнлари. Бачадон буйни касалликлари. Клиникаси, диагностикаси. Даволаш тамоиллари. Профилактика реабилитация. 
	1,2,3,5,6,7,9
	Отх (узб) хафтага 1-марта-пайшанба-сентябрь-июнь
	Буш звено

	3.
	1,3,5,7,9
	8
	Чанок сохасидаги огриклар синдроми. Этиологияси (гинекологик касалликлар, акушерлик асоратлари, экстрагенитал касалликлар). Уткир сальпингит. Клиникаси, диагноз ва киёслама диагноз. Тухумдон киста ва кистомалари. Альгодисменорея. Клиникаси ва ташхиси. ОМХ тактикаси. Реабилитация.     
	1,2,3,4,5,6,9
	
	Кора яшик

	4.
	1,4,9
	6
	Кон кетиши синдроми. Хайз циклининг бузилиши. Классификацияси. Хайз циклининг бузилишида экстрагенитал касалликларнинг ахамияти. Ташхиси ва киёслама ташхиси.    
	1,2,3,4,5,6,79
	
	Аукцион

	5.
	1,2,4
	6
	Кон кетиш синдроми ( хомиладорлик билан боглик ). Хомиладорликнинг 1 – ярмида кон кетиши. Хомиладорликнии тухтатиш учун тиббий курсатмалар. Уз-узидан аборт асоратлари ва уларнинг профилактикаси. Трофобласт касалликлари. Этиопатогенези. Клиникаси ва ташхиси. Реабилитатция.     
	1,2,3,5,6,7,9
	
	Интелектуал

	6.
	1,4
	4
	Аменорея синдроми. Классификацияси ва таърифи. Ташхис куйишнинг замонавий тамоиллари.  Даволаш  ва  диспансер назорат тамоиллари.  
	1,2,3,5,7,9
	
	Стол устида ручка

	7.
	1,4,8
	6
	Бепуштлик синдроми, таърифи. Аёл бепуштлигининг классификацияси. Аёл бепуштлигининг асосий куринишлари. Бепуштликнинг эркакларга боглик омиллари. Кушилган бепуштлик хакида тушунча. Ташхиси. Даволаш тамоиллари. Экстрокорпорал уруглантириш учун курсатмалар.  
	1,2,3,4,5,6,7,9
	
	Кор парчаси

	8.
	1,4,9
	8
	Аёллар жинсий аъзоларининг хавфсиз усмалари. Клиникаси, ташхиси ва киёслама ташхиси. Диспансер назорат тамоиллари. Бачадонни симптомли миомаси. Консерватив даволаш учун курсатмалар. Профилактика ва реабилитация. Тухумдон усмаларининг клиникаси, ташхиси ва киёслама ташхиси. Госпитализация учун курсатмалар. Жаррохлик амалиётидан кейинги боскичли реабилитация. 
	1,2,3,4,5,6,7,9
	
	Ким чаккону ким эпчил

	9.
	1,4,6
	8
	Репродуктив саломатликни химоя килиш ва замонавий контрацепция технологиялари. Репродуктив саломатлик таърифи. Аёллар саломатлигини химоя килишга каратилган Узбекистон Согликни Саклаш Вазирлигининг буйруклари. Контрацепциянинг замонавий усуллари. Гормонал контрацепция. Турлари, таъсир механизми. Салбий таъсири. Гормонал контрацепция усулини танлаш буйича маслахат. БИВ..  Юкори хавф гурухида контрацепция усулларини куллаш. Контрацепциянинг тусикли усуллари. Оилани табиий режалаштириш. Контрацепцияни кулланилиши: абортдан кейин, тугрукдан кейин. 35 ёшдан катта ва 18 ёшдан кичик аёлларда.
	1,2,3,5,7,8
	
	аукцион



                                                                       Жами амалий машгулотлар:  58 соат.

Факультет  - OTX                                                  маъруза             – 18   соат

Курс             - II                                                      ам. машгулот   -    58  соат

Кафедра мудири т.ф.д.:



Негматуллаева М.Н.

     Асосий дарсликлар:

1. Гинекология. Василеевская Л.Н., Гришенко В.И. ва бошкалар. М. Медицина 1985 й.

2. Акушерство ва гинекологиядан кулланма. Савельевой Г.М., тахрири остида  Москва 1987 й.

3. Жаррохликсиз гинекология. Бодяжина В.И., Тумплович Л.Г., М. Медицина 1990 й.

4. Гинекологияда шошилинч холат. Айламазян Э.К., И.Т. Рябцева, НГМА, 2000 й.

5. Акушерликда хамширалик иши. Крылов М.М. 2000 й.  

                                             Кушимча дарсликлар:

1. WILLIAMS OBSTETRICS. 1999 й. АКШ.

2. Контрацепциядан кулланма  А. Хамасуридзе таржимаси. 1998 й.

3. Бактериал вагиноз. Кира. Москва 2001 й.

4. Жинсий йул билан юкувчи алока инфекцияси. И.И. Маврова тахрири остида. Киев «Здоровья» 1989 й.

5. Акушерлик ва гинекологиядан маърузалар. А.Н.Стрижакова тахрири остида. 

             М. Медицина 2000 й. 


Кафедра мудири: т.ф.д.                                   Негматуллаева М.Н.

ГИНЕКОЛОГИЯ  ОТХ  2 чи  КУРСИ

МУСТАКИЛ ИШЛАР МАВЗУСИ.

	№
	№ мавзу.
	Соат микдори
	 Мустакил ишлар мавзуси ва таркиби.
	Машгулот

№

адабиётлар
	Интер актив усуллар

	1.
	1.
	4
	Аёл жинсий аъзоларининг анатомияси. Киннинг уз-узини тозалаш механизими. Гинекологик касалликларнинг келиб чикишида мехнат ва уй шароитларининг  ахамияти.
	1,2,5,6,7
	Буш звено

	2.
	1,3
	4
	Аёл жинсий аъзоларининг анатомияси ва физиологияси. Бактериоскопик ва бактериологик текшириш. Антибиотикограмма. 
	1,2,3,5,6,7,9
	Аукцион

	3.
	1,3,5,7,9
	4
	Огриклар сабаби. Аёл жинсий аъзоларининг иннервацияси ва кон билан таъминланиши. 
	1,2,3,4,5,6,9
	Заковат

	4.
	1,4,9
	6
	Хайз циклининг бошкарилиш. Бачадон ва тухумдон цикли. Функционал диагностика тестлари. 
	1,2,3,4,5,6,7,9
	Кора яшик

	5.
	1,2,4
	6
	Хомиладорликни эрта муддатларида аниклаш. Абортдан кейинги парвариш. Абортларга карши курашишда санитария окартув ишлари.
	1,2,3,5,6,7,9
	Стол устида ручка

	6.
	1,4
	4
	Физиологик аменория хакида тушунча. Хайз циклининг бошкарилиши. Функционал диагностика тестлари.
	1,2,3,5,7,9
	Интелектуаль

	7.
	1,4,8
	6
	Бепуштлик сабаблари. Аёл организмининг шаклланиши ва бошкарилишига салбий омилларининг таъсири.аборт ва унинг асоратлари.
	1,2,3,4,5,6,7,9
	Кор парчаси

	8.
	1,4,9
	4
	Аёл жинсий аъзоларининг анатомиси ва физиологияси. Аёллар жинсий аъзоларининг усмалари. Бачадон усмаларини аниклашда ультратовуш  текшириш.  
	1,2,3,4,5,6,7,9
	Буш звено



Жами мустакил ишлар:  38 соат.

Кафедра мудири: т.ф.д.                                   Негматуллаева М.Н.


ГИНЕКОЛОГИЯ ОТХ 2 чи КУРС

         МАЪРУЗАЛАР МАВЗУСИ.

	№
	Соат микдори
	
Маърузалар мавзуси.

	1.
	2.
	Гинекологияда замонавий текшириш усуллари.Гинекологик беморларни объектив текшириш усуллари. Гинекологияда янги технологиялар: эндоскопик, ультратовуш ёрдамида текшириш, магниторезонанс томография.

	2.
	
	Хомиладорликнинг биринчи ярмида кон кетиши.

	3.
	2
	Аёллар жинсий аъзоларининг яллигланиш жараенлари.

	4.
	2
	Репродуктив саломатликни химоя килишда  ОМХ нинг урни.

	5.
	
	ОМХ нинг гинекологияда « Уткир корини » аниклашда урни.

	6.
	2
	Контрацепциянинг замонавий усуллари. Контрацепциянинг турлари: гормонал, тусикбачадон ичи воситаси, ихтиёрий хирургик стерилизация, ТОР ва бошкалар. Гормонал контрацепция: классификацияси, таъсир механизми. Курсатма ва карши курсатма, асоратлар. ИХС курсатма, асоратлар.

	7.
	2
	Кичик чанок усмаларининг хавфсиз усмалари. Бачадон ва тухумдоннинг хавфсиз усмалари, сабаблари, текшириш, клиникаси, диагностикаси, дифференциал диагностика, асоратлари, ОМХ тактикаси.

	8.
	2
	Бепуштлик. Бепуштлик хакида тушунча. Бирламчи ва иккиламчи бепуштлик. Аёл ва эркак бепуштлигининг асосий сабаблари. Бепуштликни аниклашда замонавий текшириш усуллари. Натижалари.

	9.
	2
	Аёллар жинсий аъзоларининг фонли ва рак олди касалликлари. Аёл организмида гиперэстрогенизм сабаблари. Эндометрий раки ва гиперпластик жараенлари вужудга келишининг иккита патогенетик варианти. Клиникаси. Диагностика. ОМХ  нинг тактикаси.


Жами 18 соат.

Кафедра мудири: т.ф.д.                                   Негматуллаева М.Н.

ОТХ 3КУРС МУСТАКИЛ  ИШЛАР  МАВЗУСИ

	№
	Мавзунинг  номи
	Соати

	1.
	Аеллар жинсий  аъзоларининг клиник анатомияси. Бачадоннинг тузилиши, функцияси, кон билан таъминланиши ва инервацияси. Чанок тубининг мушаклари.
	2,5

	2.
	Аеллар жинсий аъзоларининг физиологияси, тухум хужайраларининг ривожланиши ва етилиши, тузилиши. Уругланиш. Эмбрионнинг ривожланиш этаплари. Критик даврлар. Якин кон – кариндошлар никохлари, алкогол, гиехванд моддалар, никотиннинг хомилага таъсири.
	2,5

	3.
	Хомиладор ва эмизувчи аел овкатланиши. Гигиена. Кун тартиби. Оиладаги рухий мухит.
	2,5

	4.
	Физиологик хомиладорликда коннинг биокимё ва клиник курсатгичлари. Гипотензив доривор препаратлар.
	2,5

	5.
	Анемия. Тугрук  ва тугрукдан кейинги даврда кон томир тизимидаги физиологик узгаришлар.
	2,5

	6.
	Хомиладорларда кон ва пешобнинг меъёрий курсатгичлари. Пешобнинг Нечипоренко ва Земницкий буйича текшируви. Антианемик препаратлар, уросептиклар.
	2,5

	7.
	Хомиладорлар гигиенаси. Жигар синов тахлиллари, углевод чизики, кандли диабетни даволовчи препаратлар.
	2,5

	8.
	Йулдошнинг тузилиши ва функцияси. Хомиладорлар кони таркибидаги гормонлар микдори.
	2,5

	9.
	Физиологик кон йукотиш.Кон кетишининг клиник аломатлари. А/Д ва пульсни улчаш.
	2,5

	10.
	3 чи ва илк тугрукдан кейинги даврни олиб бориш. Йулдош ажралишининг аломатлари. Йулдошнинг ажратиш усуллари. Кон ивиши физиологияси. Утеротоник препаратлар.
	2,5

	11.
	Тугрукда акушерлик ердам курсатиш. Оралик химояси. Огрик талвасаси. Талваса даражалари.
	2,5

	12.
	Тугрук йулларини текшириш, ораликни тикланиш турлари: эпизио , перинео, параперинеорафия
	2,5

	13.
	Йиринг инфекцияларини кузгатувчилар ва таркалиш йуллари. Хавф гурухидаги чилалик аелларни нормал тугрукдан кейинги даврини олиб бориш ва парваришлаш.
	2,5

	14.
	Консультациялаш  асослари ва тугрукдан кейинги контрацепция.
	2,5


ЖАМИ:  38 соат.

ОТХ  3 КУРС 

АМАЛИЙ  МАШГУЛОТЛАР МАВЗУСИ

	№


	Мавзулар номи 
	Адабиетлар

	1.
	Акушерликда хамширалик жараенини ташкил килишнинг хусусиятлари..
	1,2,3,7

	2.
	Хомиладор аёлларни текшириш усуллари
	1,2,3,4,5,6,7,

	3.
	Бехатар оналик принциплари. Эрта чилла даврида олий малумотли хамшира урни.
	4,5,17

	4.
	Гипертензив синдром акушерликда. 
	4,5,17

	5.
	Гипертермия огрик ва умумий холсизлик синдроми акушерликда
	1,2,3,4,5,6,7

	6.
	Иммуноконфликт синдром хомиладорликда
	1,2,4,6,7

	7.
	Акушерликда кон кетиш синдроми.
	1,2,3,4,5

	8.
	Тор чаногдаги огрик синдроми
	4,5

	9.
	Онада тугрук шикастланиш ва огрик синдроми. Оралик, кин ва бачадон ва бачадон буйни ёрилиши.
	1,2,3,4,5,6,7

	10.
	Акушерлик жаррохликлари хакидаги умумий маълумотлар
	5,6

	11.
	Тугрукдан кейинги даврдаги гипертмия синдроми
	4,5


Жами:     58 соат.

Кафедра мудири: т.ф.д 


Негматуллаева М.Н



ОТХ  3 КУРС  МАЪРУЗАЛАР  МАВЗУСИ

	№
	Маъруза 
	Маърузалар мавзуси номи
	Адабиётлар 

	1.
	1.
	Тугрукхона  ташкилоти ва структураси. Сан. эпид. режим  Буйруклар. Акушерлик ва гинекологияда хамширалик жараенини ташкил килиш.
	1,2,3,7

	2.
	1.
	Тугрукхона  ташкилоти ва структураси. Сан. Эпид. Режим  Буйруклар. Уругланиш. Хомиланинг бачадон ичи ривожланиш этаплари. Физиологик тугрук. Тугрук биомеханизми.
	1,2,3,7

	3.
	3.
	Гестозлар. Хамширалик ташхисини куйиш, даволов ва профилактик муолажаларини амалга оширишда юкори малакали хамширанинг роли. Ургентли ердам.
	1,2,3,4,5,6,7

	4.
	4.
	Кандли диабет ва хомиладорлик. Юрак – томир касалликлари ва хомиладорлик. Хамширалик ташхисини куйиш, даволов, профилактика ва реабилитацион муолажаларини амалга оширишда юкори малакали хамширанинг роли.
	4,5,17

	5.
	4.
	Анемия ва хомиладорлик. Пиелонефрит ва хомиладорлик. Хамширалик ташхисини куйиш, даволов, профилактика ва реабилитацион муолажаларни амалга оширишда юкори малакали хамширанинг роли.
	4,5,17

	6.
	4.
	Хамширалик ташхисини куйиш, даволов, профилактика ва реабилитацион муолажаларни амалга оширишда юкори малакали хамширанинг роли.
	4,5,17

	7.
	5.
	Нормал жойлашган йулдошнинг муддатидан илгари ажралиши, йулдошнинг олдин келиши.хамширалик ташхисини куйиш, даволов, профилактика ва реабилитацион муолажаларни амалга оширишда юкори малакали хамширанинг роли.
	1,2,3,4,5,6,7

	8.
	6.
	Йулдошнинг кучиш ва ажралиш жараенларининг бузилиши. Бачадоннинг гипо – ва атоник холатлари. Этиологияси , патогенези, клиника ва даволаш.хамширалик ташхисини куйиш, даволов, профилактика ва реабилитацион муолажаларини  амалга оширишда юкори малакали хамширанинг роли.
	1,2,3,4,5,6,7

	9.
	7.
	Клиник тор чанок.хамширалик ташхисини куйиш,даволов, профилактика ва реабилитацион муолажаларни амалга оширишда малакали хамширанинг роли.
	1,2,4,6,7

	10.
	4.
	
	5.

	11.
	9.
	Тугрукдан кейинги йирингли – септик касалликлар. Хамширалик ташхисини куйиш, даволов, профилактика ва реабилитацион муолажаларни амалга оширишда малакали хамширанинг роли. Акушерлик перитонит. Сепсис. Акушерлик перитонитнинг сабаблари. Классификация . клиника,симптоматика, ташхис куйиш, тактика. Яширин кечиши. Сепсис: классификация, сабаблари, ташхис куйиш.
	4,5

	12.
	8.
	Оралик, кин ва бачадон буйни ёрилиши. Клиника. Даволаш ва олдини олиш.бачадон ерилиши. Этиология. Бачадоннинг чандик буйича ерилишининг хусусиятлари. Бачадон ерилиши хавфи ва содир булишининг клиник куринишлари. Хамширалик ташхисини куйиш, даволов ва профилактика муолажаларни амалга оширишда малакали хамширанинг роли.
	1,2,3,4,5,6,7

	13.
	3.
	Жаррохликка тайергарлик. Оператив жаррохликдаги асептика ва антисептика. Огриксизлантириш. Инструментарий.Тугдириш жаррохлик. Акушерлик кискичлари Вакуум  экстракция. Хомиланинг чанок кисми ва оёгидан тортиб олиш. Замонавий акушерликда кесар кесиши. Курсатмалар ва каршиликлар, огриксизлантириш, асоратлар. Хомилани емирувчи жаррохликлар.курсатмалар, шароитлар. Жинсий аъзолар шикастлангандаги жаррохлик. Тугрукдан кейинги даврни олиб боришни хусусиятлари, натижалар. Тугрукдан кейинги даврдаги жаррохликлар: йулдошни кул билан кучирилиши ва ажратилиши, бачадон бушлигини кул билан текшируви. Курсатмалар, огриксизлантириш ва бу жаррохликнинг натижалари.
	1,2,4,6,7

	14.
	3,4
	Бугилиш синдроми. Хомиланинг бачадон ичи асфиксияси: сабаблар, ташхис куйиш, асоратлар, олдини олиш принциплари. Янги тугилган чакалоклар патологияси. Асфиксия ,жаррохатланиш, йирингли – септик инфекциянинг асосий куринишлари, ривожланиш аномалиялари.
	5,6

	15.
	3,4
	ГВП ва СВП нинг ишлаш принциплари.
	4,5


 Жами: 18 соат 
    Асосий дарсликлар:

1. Гинекология. Василеевская Л.Н., Гришенко В.И. ва бошкалар. М. Медицина 1985 й.

2. Акушерство ва гинекологиядан кулланма. Савельевой Г.М., тахрири остида  Москва 1987 й.

3. Жаррохликсиз гинекология. Бодяжина В.И., Тумплович Л.Г., М. Медицина 1990 й.

4. Гинекологияда шошилинч холат. Айламазян Э.К., И.Т. Рябцева, НГМА, 2000 й.

5. Акушерликда хамширалик иши. Крылов М.М. 2000 й.  

6. Поль Блюментал,1999 йил, Контрацепция буйича, АКШ.

                                             Кушимча дарсликлар:

7WILLIAMS OBSTETRICS. 1999 й. АКШ.

8 Контрацепциядан кулланма  А. Хамасуридзе таржимаси. 1998 й.

9.Бактериал вагиноз. Кира. Москва 2001 й.

10.Жинсий йул билан юкувчи алока инфекцияси. И.И. Маврова тахрири остида. Киев «Здоровья» 1989 й.

11.Акушерлик ва гинекологиядан маърузалар. А.Н.Стрижакова тахрири остида. 

             М. Медицина 2000 й. 

    12.

